
 URINÁRIO  DERMATOLOGIA   

1.- Anam dirigida  1.- Anam dirigida  

2.- EXPLORAÇÃO ANATÓMICA: Ex a distância 
- Pelo (seco/oleoso/brillante..) 

- Pele (   elasticidade /   espessura) 

 2.- EXPLORAÇÃO ANATÓMICA 
- Rins 
- Bexiga 
- Palpação rectal (3 pontos) 
- Genitalia externa 

 

LUGARES ALVO (10) 
1.-  Peri-ocular,  2.-  muco-cutâneas,   3.-  pavilhão auri., 
4.-  lombar         5.- sacra,  ,              6.- inter- digital, 
7.- almofadas     8.- inter-almofad,  9.- virilhas, 10.- abdó 

 

Nódulos – massas (CAAF) 
Úlceras   (CAP) 

 

3.- OBTENÇÃO URINA (justificação) 
- espontânea 
- compressão manual 
- algaliação 
- cistocentese 

 

ALOPECIA (RACIOCÍNIO) 
- Prova de arrancamento  

- Tricograma 

 
4.- ANÁLISE DE URINA 

- Físico 
- Químico 
- Sedimento 

 

5.- OUTROS 
 

 

Realizar hematocrito/proteinas /cor plasma  

- NÃO PRURÍTICO 
 - Demodex (colheita) 
 - Micose ( Colheita / Wood /  Portad. asint./ (interpretar DTM) 
 - Foliculite bacteriana 

OUTRAS (endocrino, efluvios,) 

 

- PRURÍTICO 
Pulgas     Piolhos       Cheyletie.       
Sarcoptes (raspagem/otopod)   Malassezia    Alergias   
Psicogénica 

 - Relacionar resultados  

- BIOPSIA  
 

OFTALMOLOGIA   
1.- ANAM DIRIGIDA (referir negativos relevantes) 
- Uni /bilateral  
- Sinais de dor(6) 
blefaroesp/enoftalmia/fotofobia/epífora/piscar/ prurido 
- Falta de visão(4): teste ameaça /algodão. 
bate contra objectos /relutanci mov / ansioso / agressivo 

  

PRIORIDADES ABSOLUTAS 
Teste Shimmer  /   R. Pupilar (D/C) /  Colh. cultura  

  

2.- INSPEÇÃO VER GLOBO OCULAR 
 (referir negativos relevantes) 

- Tamanho (buftalmia /microftalmia) 
- Posição (enoftalmia/ exoftal /proptose) 
- Nistagmos (medial VI / lateral III / IV) 

  

  

  

3.- PÁRPEBRAS (referir negativos relevantes) 
- Fenda parpebral  (blefaro/ lagoftal/ ptose) 
- Rotação (entropio / ectropio)  PROVA ENTROP. 
- 3º párpebra (EXTERIORIZAR) 
- Cilios (ectópicos/triquiase entrop/ distiquiase)   

4.- CONJUNTIVA  
parpebral / conjuntiva bulbar (quemose/TEST EPINEFR) 

 

5.- CÓRNEA trans/ convexa/ lisa/ reflec/ húm /sensível 
R. CORNEAL / TEST FLUORESCEINA pannus /edema/quer 

 

6.- CAM. ANTERIOR.(tangencialmente) 
convexa / transpar / conteúdo (sólid/flare/hipopi/hifem) 

 

7.- PUPILA (referir negativos relevantes) 
midriase /miose /anisocoria. 

 

 

8.- IRIS  
cor, superf, coloboma, sinequia, iris bombe, heterocromia 

 

9.- CRISTALINO 
    Transparência (catarata) /          Posição (luxação) 

 

TONOMETRIA (anestesia?)  
10.- FONDO DE OLHO 
Disco / Papila / Veias / Artérias/ Tapetum lúcido -pigm 

 

 

 

 



Nome do avaliador:                                                           DATA:                  Horas 
 

COMPLETA     /      INCOMPLETA 

1.- Emergência  
MR PUL MUC TEM REF DOR 

Rápida /   Lenta  / Inadequada  

 

2.-Agressividade COMPLETA     /      INCOMPLETA Rápida /   Lenta  / Inadequada  

 

3.-ANAMNESE Muito completa Completa Incompleta 
ADEQUADA 

Incompleta 
INADEQUADA 

Inadequada  

4.- EXPLORAÇÃO GERAL  

ATITUDE 

- Estação 
- Movim. 
- Decúbito 

POSIÇÃO CORRECTA  S    N 

  

TEMPERAT
. 
 

Escreve?  S  N 

- Área perianal 
- Reflexo - Tonus 
-Temperatura 
- Paras, sang, fezes, muco 

POSIÇÃO CORRECTA?  S   N 

 

TEMPER 
 

Escreve?  S  N 

Es. MENTAL  normal? (3) 
o Equilibrado 
o Nervoso 
o Linfático 

  

MUCOSAS 
Bucal 
Ocular 
Prepuc/vagin. 

- Cor 
- Humidade 
- Brilho 
- TCR 

POSIÇÃO CORRECTA? S  N 

 

C. CORPO. 
o Caquexia, 
o Magro 
o Normal, 
o Obeso Mod 
o Obeso 

  PESO Escreve?  S N 

- Massa muscular 
- Costelas (palpás ou visíveis) 
- Gordura (depós. ou geral) 
- Esqueleto 
- Processos espin /transv  
- Cintura (dorso e later.) 
 
 POSIÇÃO CORRECTA  S    N 
 

  

DESIDRAT. 
 

- Prega 
- Olho (brilho corne 
/afundam) 
 - Boca (temperatura)  
 
POSIÇÃO CORRECTA?  S   N 

 

LINFONOD. 
 

Palpáv (3). 
 (popl, preesc, mandib) 
 
Não palpáveis (5) 
(par, retrof, ax, ax ac, inguin) 
 
POSIÇÃO CORRECTA?   S   N 

 

M. RESPI. 
 

Escreve?  S  N 

 
- Profundidade 
- Regular 
- Ritmo 
- Tipo costo-abdominal 
- Relação I/E 
- Mus. acessórios 
- Frequência  

 
POSIÇÃO CORRECTA?   S  N 

  

PALPAÇ. 
ABDO. 

  

AUS. CARD. 
  

PULSO 
 

Escreve?  S  N 

- Forte 
- Bilateral 
- Simétrico 
- Regular 
- Rítmico 
- Frequência 

POSIÇÃO CORRECTA?  S  N 

  

DOR 
  

 

Aluno registra o dice que se deve 
registar por escrito? Sempre Quase sempre Quase nunca Não aceitável 

 

 CONHECIMENTOS  HABILIDADE  DESTREZA  ESTIMATIVA (0-20) 

ESTIMATIVA EX. GERAL     
 

PROCEDIMENTOS - CONTENÇÕES 
 

Estimativa  Estimative 

Proced. 1    Conten. 1   

Proced. 2    Conten. 2   

Proced. 3    Conten. 3   

 
 

 CONHECIMENTOS  HABILIDADE  DESTREZA  ESTIMATIVA  (0-20) 
ESTIMATIVA EX.DIRIGIDO     

 

TOTAL     

 


