
OBJECTIVOS TIPO A PARA TODAS AS EXPLORAÇÕES: EQUIPAMENTO 

O aluno deverá realizar a explorações do animal corretamente equipado: 

1. Vestimenta adequada (preferivelmente pijama cirúrgico. Utilizará bata ou pijama cirúrgico de 
manga curta, de modo a permitir uma correcta desinfecção das mãos entre pacientes.) 

2. Identificação visível (crachá) com o nome do aluno. 

3. Papel e material para registrar por escrito os dados da exploração. 

4. Estetoscópio. 

5. Lâmpada de luz para elicitar reflexos. 

6. Termómetro (não é obrigatório). 

7. Não devem ser utilizados anéis, relógio de pulso nem jóias. O cabelo cumprido deve estar preso. 

8. As mãos devem ser lavadas e desinfectadas antes de manusear o animal. 

 

 

OBJECTIVOS TIPO A  EXAME GERAL 

1.- O aluno deverá demostrar fazendo, quando (antes de começas a anamnese e o exame geral) e como 
realizar a avaliação dum estado de possível emergência (valorização adequada dos movimentos 
respiratórios, pulso, mucosas, temperatura, reflexos pupilar e de ameaça e avaliação da dor). 

2.- O aluno deverá perguntar ANTES de tocar no animal se o cão é agressivo e deverá saber como 
manipular o animal de modo a conseguir resolver esta situação (explorar adequadamente o animal sem 
por em risco a sua própria integridade física –contenção adequada para um animal agressivo - nem a do 
animal – colocar um laço unicamente após de verificar que o animal não tem dispneia e sempre com a 
possibilidade de retirar rapidamente o laço). 

3.- O aluno deverá poder fazer, no momento correto (depois da exploração duma possível emergência e 
antes da exploração geral do animal), uma anamnese completa (perguntando sobre o motivo da consulta, 
história médica, ambiente do animal e um mínimo de 3 perguntas sobre os diferentes sistemas dirigidos). 
Na prova prática de avaliação presencial o aluno deverá escrever esta anamnese completa e entregar ao 
docente. Na prova prática virtual deverá entregar uma folha simulando as perguntas. 

4.- O aluno deverá explorar, sem esquecer nenhum, os 12 parâmetros que constituem a exploração geral 
no cão. 

5.- O aluno deverá demostrar que sabe e consegue explorar num tempo adequado os parâmetros 
necessários para a caracterização dos movimentos respiratórios e do pulso. 

6.- O aluno deverá demostrar que sabe quais são as mucosas que deve explorar e consegue explorar num 
tempo adequado os parâmetros necessários para as caracterizar. 

7.- O aluno deverá demostrar que sabe e consegue explorar num tempo adequado os parâmetros 
necessários para a caracterização da temperatura. 

8.- O aluno deverá indicar a localização de todos os gânglios do cão (palpáveis e não palpáveis) que são 
explorados habitualmente na exploração geral. Deverá palpar pelo menos os gânglios poplíteos e os 
mandibulares. 

9.- O aluno durante a exploração realizará às explorações BILATERALMENTE (principalmente condição 
corporar, pulso, mucosas e linfonodos). 

10.- O aluno, durante a exploração geral, deverá registrar por escrito, no fim da exploração ou durante 
a mesma, todas as alterações que encontre (p.ex. pulso muito fraco, animal obeso, etc.) e também os 
dados da exploração que caracterizam um animal mesmo sendo normais, tanto os qualitativos 
(temperamento e condição corporal) como os dois numéricos de dita exploração (peso, pulsações por 
minuto, respirações por minuto e temperatura). 


